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§ 44 Sammanträdet öppnas 
Lise Hjemgaard-Svensson (M), ordförande, öppnar mötet och hälsar välkommen 

§ 45 Val av justerare 
Karin Näsmark föreslås till justerare. 

Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 

• Karin Näsmark utses till justerare.  

§ 46 Föregående protokoll   
Ordförande tar upp föregående protokoll från 4 juni 2021 och 2 september 2021.   

Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 

• Föregående protokoll läggs till handlingarna.  

§ 47 Godkännande av föredragningslista  
En preliminär dagordning har skickats ut inför sammanträdet. 

Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 
• Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 

§ 48 Avtal Familjehemscentrum 

Ärendet föredras Elin Ring  
 

En arbetsgrupp med representanter från kommunerna har arbetat fram ett förslag på 

nytt avtal från och med 2022-01-01 avseende samverkan i form av ett gemensamt 

familjehemscentrum (Bilaga 3). Avtalet innefattar kommunerna Bräcke, Härjedalen, 

Krokom, Ragunda, Strömsund, Åre och Östersund. SocSams ledningsgrupp,  

IFO-cheferna kommer att utgöra styrgrupp för FHC och den politiska referensgruppen 

ska ges möjlighet att delta på vissa av styrgruppens möten för att diskutera frågor som 

rör verksamheten. En referensgrupp tillskapas för att kunna ta fram rutiner och riktlinjer 

samt med syfte att förbättra samverkan bland länets kommuner.  

 

Vilken typ av statistikuppgifter som bör följas upp har tydliggjorts. Avtalet gäller från 

220101, uppsägning ska ske skriftligen och uppsägningstiden har förlängts från sex 

månader till ett år.   

 

Synpunkter från ledamöter:  

Trots tidigare inspel från den politiska referensgruppen så saknas det information om 

hur familjehemmen kan få ett utökat stöd vilket var ett önskemål från politiken. Elin 

Ring förklarar att när frågan tagit med förvaltningschefsnätverket så är deras uppfattning 

att det kan innebära svårigheter och risk för felbedömningar om de FHC som utan 

kunskap och insyn i de pågående ärendena ska ge råd och stöd.  
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Erik Fredriksson lyfter frågan kring hur frågan kring personaltillskott ska lösas vid 

eventuella köer. Genom att följa verksamheten i politisk referensgrupp samt styrgrupp 

så kan exempelvis sådana frågor lyftas i ett tidigt skede.  

 

Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 
• SocSam:s ledamöter från kommunerna Bräcke, Härjedalen, Krokom, 

Ragunda, Strömsund, Åre och Östersund rekommenderar sina kommuner 
att godkänna avtalet. 

 

§ 49 Våld i nära relation 
Ärendet föredras av: Liselott Åsberg 

IFO- och förvaltningscheferna föreslår att CMV:s styrgrupp får uppdrag att se över och 

revidera kommunernas samverkansavtal avseende Centrum mot våld. I vissa delar av 

avtalet pågår ej längre aktivitet och en rad nya projekt är pågående, t.ex. KAST-

mottagningen, operation Norrsken och partnerkontakt. Det nuvarande avtalet är skrivet 

2016 och sammantaget finns ett behov av att se över avtalet och eventuellt revidera det.  

Operation Norrsken 
8 oktober 2020 rekommenderade SocSam kommunerna att delta i ”Operation 

Norrsken” under projekttiden, 2020-2022. Projektet finansieras genom statliga medel 

från Länsstyrelsen, Projektet är i gång och ett förslag till uppföljningsplan av projektet 

har arbetats fram (Bilaga 5). 

Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 
• SocSam uppdrar till CMV:s styrgrupp att se över och komma med förslag på 

revideringar i samarbetsavtalet. SocSam:s politiska referensgrupp ges 

möjlighet till inspel i revideringsarbetet. Uppdraget återkopplas till SocSam 

maj/juni 2022.  

• • SocSam godkänner ”Operations Norrskens” uppföljningsplan. 

Kommunernas del av kostnaden för uppföljningen, 30 000 kr, finansieras av 

projektmedel samlade inom regionala samverkans- och stödstrukturen 

(RSS).   

 

§ 50 Kommunala överenskommelsen FoU Jämt och Kurs 

och konferens 
Ärendet föredras av: Elin Nirjens  

SocSam beslutade 2 september 2021 att till Primärkommunala rådet (PKR) överlämna 

ett yttrande avseende FoU Jämt. Yttrandet följde kallelsen till PKR:s sammanträde den 

13 september 2021. PKR beslutade vid sammanträdet att interna dialoger skulle föras 

avseende FoU Jämt i respektive kommun och att ett gemensamt inriktningsbeslut skulle 

fattas vid PKR:s sammanträde den 4 oktober. 
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Beslut togs den 4 oktober om nedläggningsdatum för Kurs och konferens vilket blir 

210630. Inget beslut togs gällande FOU Jämt. Dock meddelade kommunerna vid 

Regionens samverkansråd samma dag att kommunerna kommer att vidta en 

snabbutredning kring förutsättningar för att uppbyggnad av ett kommunförbund, det 

innebär i så fall att man säger upp den överenskommelse som finns mellan kommuner 

och regionen kring samverkan. Uppsägningen måste i så fall göras innan årsskiftet då 

det 1 års uppsägningstid. I och med denna utredning skjuts beslutet kring FOU på 

framtiden. Om ett kommunförbund ska bildas så kan detta pågå under 2022 innan 

avtalet med den kommunala överenskommelsen löper ut. Det är en intern utredare vid 

Östersunds kommun som kommer att genomföra utredningen.  

Fråga från ledamot: Vem bevakar SocSams frågor i ombildningen till kommunförbund?  

Elin Nirjens svarar att hon kommer att delge underlag till utredningen. Ledamot lyfter 

att det blir viktigt att politikerna i Östersund bevakar frågorna.  

Elin Ring informerar om att FOU-rådet anser att personal ska tillsättas till FOU under 

2022 då medel finns för detta samt för att kunna arbeta med forsknings- och 

utvecklingsfrågor så länge överenskommelsen sträcker sig.  

Synpunkt lyfts av ledamot att denna fråga bör vara en stående punkt på kommande 

SocSam-sammanträden och att Elin Nirjens bjuds in för att delge aktuell information.  

Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 
• SocSam beslutar att följa frågan gällande utredning av kommunförbund och 

Elin Nirjens bjuds in att återrapportera på kommande sammanträde  

3 december 2021.  

  

 

§ 33 God och nära vård 

Ärendet föredras av Veronica Molander och Elin Ring 

Elin Ring delger att delrapport avseende kommunernas stimulansmedel god och nära 

vård skickades in till Socialstyrelsen 30 september 2021. Vid SocSam:s sammanträde 26 

februari beslutades om fördelning av stimulansmedlen. Bland annat beslutades att 

stimulansmedel avsedda för ”Vidareutbildning sjuksköterskor” skulle fördelas mellan 

kommunerna enligt befolkningsmängd. SKR har meddelat att det förmodligen blir en 

tvåårig satsning. Varje kommun har gjort en handlingsplan för medlen.  

 

Medlen förutsätter vidareutbildning på specialistnivå. Krokom och Ragunda har aviserat 

att de ej kommer att nyttja sina andelar. Krokom och Ragundas del av medlen (214 

237:-) föreslås fördelas mellan övriga kommuner.  

 

En diskussion följer gällande de bekymmer som de riktade kortsiktiga statsbidragen från 

nationellt håll medför.  
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Veronica Molander delger aktuell information avseende omställningen till en nära vård 

ur ett kommunperspektiv (se bilaga 3). 

 

Det ska i nu i vårt län tillskapas en gemensam plan som styr vårt arbete samt säkerställa 

att vi har en långsiktig strategisk plan för primärvård. Denna plan ska ersätta 

hemsjukvårdsavtalet. Arbetet ska kopplas till egenvård och god och nära vård. Samtidigt 

kommer det fortsatt att finnas ett behov av egna lokala avtal utifrån kommunala 

förutsättningar. Varje kommun ska göra analyser tillsammans med regionen för att 

kunna stärka vården och vilken resursfördelning som behöver göras. Oavsett var en 

person är verksam så ska man utgå från hela patientens hälso- och sjukvårdsprocess.  

 

Vidare informerar Veronica Molander om att SKR´s ledarskapsutbildning pågår igen, 

från vårt län deltar 57 personer. Det lyfts fram att det är av vikt att 

ledarskapsutbildningen fortsätter då God och nära vård-omställningen är ett långsiktigt 

arbete som kommer att pågå i många år framöver.   

 

I årets överenskommelse nära vård anges att alla regioner i samverkan med 

kommunerna ska ha en handlingsplan för hur man ska implementera patientkontrakt, 

fast läkarkontakt och fast vårdkontakt. För länet har en sådan plan för 2021-2022 

utformas och godkänts av Fredagsgruppen. 

 

Dialogfrågor är utskickade till de lokala samverkansgrupperna där svarstiden är förlängd 

t.o.m. 31/10. Medborgardialog är fas 2 i projektplanen och det blir nästa steg i de lokala 

samverkansgrupperna.  

 

Gällande målbild för God och nära vård-omställningen så är det inte alla kommuner och 

regioner som har format en sådan. Men hos de regioner som har det så är deras 

målbilder personcentrerade, ex. Västernorrlands målbild. Västernorrlands har skapat 

sina mål efter medborgardialoger, i samverkan med politiken och tjänstemännen. 

Delaktighet, tillgänglighet, kontinuitet och trygghet är de mål som finns enligt 

utredningen. Den målbild som formulerats i vårt län kan ses som en organisatorisk 

målbild.  

 
Synpunkter från ledamöter:  
Hur ska vi förflyttas oss från organisatorisk nivå till medborgarnivå? Det är viktigt att 
det finns politiker med och som det är nu är det få förtroendevalda med i arbetsgruppen 
kring detta.  
 
Andra regionernas formuleringar bör tas vidare speciellt i medborgardialoger.  
 
I projektplanen ska medborgardialoger ingå och utifrån detta ska en processförflyttning 
ske successivt i samröre med politiken och med tjänstepersonerna. Detta kan då 
medföra att vår regionala målbild förflyttas till en mer personcentrerad målbild. 
 
SocSam tackar Veronica Molander för en bra presentation.  
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Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 
• SocSam beslutar att Krokom och Ragundas del av stimulansmedel för 

”Vidareutbildning sjuksköterskor” fördelas mellan Berg, Bräcke, Härjedalen, 
Strömsund, Åre och Östersund. 

§ 51 Hälsoundersökningar placerade barn 
Föredragande: Catrine Skoglund 

 

Information om länsdialog 3 november med SKR gällande placerade barns hälsa och 

tillgång till hälsoundersökningar.  

 

Barn och unga som är placerade i familjehem och HVB har som grupp betraktat sämre 

fysisk och psykisk hälsa än andra barn. T.ex. hög förekomst av psykisk ohälsa, dålig 

tandhälsa och låg vaccinationstäckning. En rad studier visar också att barn i 

samhällsvård har en hög överrisk för fysisk och psykisk ohälsa i vuxen ålder. Utifrån 

detta infördes en ny lag 2017 för att säkerställa att sjukvårdsbehovet ska kunna 

tillgodoses under vårdens genomförande, oavsett om placeringen sker med stöd av SoL 

eller LVU. Bestämmelsen innebär att socialnämnden ska underrätta regionen om att ett 

barn eller ung person 18–20 år, i anslutning till att vård utanför det egna hemmet inleds, 

ska erbjudas en hälsoundersökning. Samtidigt infördes en ny lag som reglerar regionens 

skyldighet att erbjuda hälsoundersökning av barn och unga vid placering. 

 

Syftet med hälsoundersökningen är  

▪ en medicinsk bedömning av behovet av hälso- och sjukvård samt tandvård 

▪ hur socialnämnden ska verka för att barnet eller den unge ska få sitt behov av 

hälso- och sjukvård och tandvård tillgodosett 

▪ samt hälso- och sjukvårdens och tandvårdens fortsatta kontakt med barnet eller 

den unge.  

 

I en nationell kartläggning gjord av SKR visar det att 

▪ 68 % av barn och unga som placerades enligt LVU blev hälsoundersökta  

▪ 32% av barn och unga som placerades med stöd av SoL hälsoundersöktes 

▪ Hos cirka 30% av de som blev hälsoundersökta (ur båda grupperna) förekom 

hälsoproblem 

▪ Endast 12 % av barnen fick sin tandhälsa undersökt.  

▪ Hos runt 40 % av de barn och unga vars tandhälsa undersöktes, upptäcktes 

behov av vidare insats inom tandvården. 

 

SKR bjuder nu in alla län till Länsdialoger. För Jämtland/Härjedalen sker den 3 

november 10.30-12.00 via teams med SKR. Fokus ligger på kommunernas 

uppdrag och ansvar och målgruppen är arbetsledning och förtroendevalda. Syfte att 

sprida kunskap om vad som gäller, varför det är viktigt samt uppmuntra 

kommunerna till att analysera och planera för hur resultaten ska förbättras hos dem. 
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Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 
•  SocSam har tagit del av information.  

 

§ 52 Sammanträdestider SocSam 2022 
Föredragande: Ordförande 
 

Förslag till mötesdatum 2022: 25/2, 1/4, 3/6, 7/10 och 2/12. 

 

Synpunkt från en ledamot är om tiderna som är inplanerade räcker till då det 

förekommit diskussioner om att utökade tider behövs. Elin Ring svarar att i planeringen 

ligger ett extra sammanträde under våren inlagt. Förslag från ledamot är att uppdra till 

presidiet att se över behovet om behov finns av extra mötet under året och i så fall lägga 

in sådana sammanträden.  
 

Ställningstagande Sociala samrådsgruppen, SocSam: 
• SocSam fastställer mötesdatum 2022 till 25/2, ¼, 3/6, 7/10 och 2/12. 
• SocSam uppdrar till presidiet att se över behov av extra möten och i de fall det 

behövs boka in sådana. 

§ 53 Frågor inför SVOM 

Föredragande: Ordförande 

 

• Barnahus – kommunerna i länet har reagerat då de upplever bristande dialog 

från polisens sida samt att barnförhör drar ut på tiden. Berg har skickat in en 

skrivelse till SVOM kring detta. I statistik från Barnahus syns det är en 

fördröjning av förhören, hög andel sker först efter två veckor. Polisen ska bidra 

med en samordnare på Barnahus men just nu är samordnaren sjukskriven och 

kommer enligt uppgift inte tillbaka. Dessa frågor samt poängtera att vikten av att 

det delade huvudmannaskap i Barnhus fungerar behöver lyftas med polisen.  

 

SocSam:s ledamöter föreslår vid eftermiddagens sammanträde att SVOM lämnar 

en gemensam skrivelse till polisområde Jämtland gällande vikten av att en 

polisiär samordnare finns på plats i verksamheten samt att polisens 

handläggningstid och dialog förbättras. 

 

• Storsjögläntan – information om det tillfälliga avtalet som finns då regionen 

köper insatserna av kommunerna. Fredagsgruppen har utsett en arbetsgrupp för 

att se över hur det ska se ut när avtalet går ut vid årsskiftet. I arbetsgruppen 

kommer Elin Ring, Veronica Molander, Ingrid Larsson samt Robert Brant delta 

från kommunerna. Från regionen kommer Lisbeth Gibson, Elsy Bäckström 

samt divisionschefer från kirurgi och nära vård att delta. 
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§ 54 Övriga frågor 

Dialog kring äldreomsorgslyftet och hur kommunerna använder stimulansmedlen.  

Ledamot Andreas Karlsson, Krokom lyfter frågan. 

 

Äldreomsorgslyftet är riktade utbildningsmedel som är svåra att använda då de är 

kopplade till vissa speciella kriterier som ska vara uppfyllda.  

 

Gudrun Öjbrant informerar om att frågan gällande kortsiktiga riktade statsbidrag 

diskuteras på Socialchefschefsnätverket på nationell nivå (SKR). Svårigheterna lyfts via 

SKR vidare till departementen. Det är även viktigt att politiken lyfter frågan nationellt 

och de svårigheter som dessa bidrag medför.  

 

Familjerådgivningen  

Ledamot Andreas Karlsson, Krokom lyfter frågan.  

 

Familjerådgivningen har en egen politisk styrgrupp. I dagsläget ses avtal, styrning och 

ledning över och förslaget är att en tjänstepersons styrgrupp bildas. Samtidigt föreslås att 

den politiska styrgruppen upplöses och att ledning och styrning från politiskt håll i 

stället sker via SocSam, i likhet med övriga länsgemensamma verksamheter.  

 

SocSam:s ledamöter ser positivt på att den politiska styrningen av Familjerådgivningen 

sker via SocSam.  

 

Övrig fråga från Krokom 

Tjänstemännen i Krokom önskar att det framgår av beslutsunderlag inför SVOM när 

förslag till beslut innebär en förskjutning av kostnad från regionen till kommunen vad 

gäller ex. utökad medicinteknisk utrustning och andra förändrade arbetssätt.  

 

Mötesform för SocSam framåt 

Frågan lyfts gällande mötesformen för SocSams sammanträden framåt. Ska de vara 

digitala eller fysiska, ska det alterneras däremellan? Synpunkt från samtliga deltagare är 

att önskemål finns att grunden bör vara digitala möten och att ev. lite längre möten 1 

gång per år, tex när frågor kring verksamhetsplan ska behandlas, kan vara fysiska.  

 

Önskemål lyfts även från en ledamot att bjuda in en extern gäst för 

kunskapsinhämtning. I och med att fler frågor lyfts in i SocSam uttrycks även önskemål 

om att utöka mötestiden för SocSam för att hinna hantera dessa.  

§ 55 Mötet avslutas  
Ordförande avslutar dagens sammanträde.  

 


