
 

 

 

Regionala ledningsgruppen 
 
Tid och plats:   måndag 22 september 2025 kl. 13.00 – 13.30 

Styrelserummet B312, Mittuniversitetet, Campus 
Östersund.  
 

Deltagare  
(beslutande): Sara Lewerentz, Region Jämtland Härjedalen, 

ordförande 
Magnus Aspegren, Region Jämtland Härjedalen 
Susanna Löfgren, Länsstyrelsen 
Fredrik Åström, t.f. Berg 
Anders Lundin, Bräcke 
Örjan Folkesson, Härjedalen 
Tomas Jonsson, Krokom, vice ordförande 
Jenny Kriström, Ragunda 
Peter Jemtbring, Strömsund 
Sara Schelin, Åre 
Helén Eurenius, t.f. Östersund 

 
Övriga deltagare:   Martin Söderström, förbundschef 
  Elise Ackerot, sekreterare 
  Roland Lexén, konsult Public Partner 
 
Justeringens tid  
och plats:   torsdag 2 oktober 2025, digitalt 
 
Paragrafer:   19-22 
 
Nästa möte: måndag 20 oktober 2025 
 
Justeras av: Elise Ackerot 

Sekreterare 
 
Sara Lewerentz 
Ordförande 
 
Jenny Kriström 
Justerare 
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§ 19 Upprop, protokollets justering, föregående 
protokoll samt fastställande av dagordningen  

a) Upprop genomförs  

b) Jenny Kriström väljs att tillsammans med ordförande justera protokollet  

c) Roland Lexén, konsult får närvarorätt på mötet.  

d) Dagordningen fastställs utan ändringar. 

e) Föregående protokoll läggs till handlingarna 
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§ 20 Valärende arbetsgrupper  

Föredragande: Martin Söderström, förbundschef 

Regionala ledningsgruppen beslut 

Regionala ledningsgruppen beslutar att: 

1. Helén Eurenius tillhör arbetsgruppen för fokusområde Ökad trygghet och 

förbättrad folkhälsa. 

2. Fredrik Åström tillhör arbetsgruppen för fokusområde Att möta de 

demografiska utmaningarna.  

Sammanfattning och överväganden  

Helén Eurenius och Fredrik Åström väljs in i en av gruppens arbetsgrupper för 

fokusområden. Båda är tillförordnade kommundirektörer och beslut behöver ses 

över när ordinarie kommundirektörer är på plats.  
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§ 21 Mötesdatum 2026  

Föredragande: Sara Lewerentz, ordförande 

Regionala ledningsgruppen beslut 
Regionala ledningsgruppen beslutar att: 

1. Regionala ledningsgruppen och Kommundirektörsnätverket sammanträder 

följande datum: 

12 januari 

23 februari 

20 april 

18 maj  

21 september 

19 oktober 

16 november 

2. AU återkommer med förslag på vilka möten som ska ske fysiskt respektive 

digitalt.  

 
Sammanfattning och överväganden  

Gruppen ska besluta om mötesdatum för Kommundirektörsnätverket och 

Regionala ledningsgruppen för 2026.   
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§ 22 Samverket 

Föredragande: Martin Söderström, förbundschef 

Bakgrund  

Information och diskussion om Samverket och organisationernas deltagande. 

Susanna kollar upp om nästa mötesdag kan ske i Samverkets lokaler.  
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