
 

 

 

Regional ledningsgrupp 
 
Tid och plats:   måndag 12 januari 2026 kl. 13.00-16.40 

Digitalt via teams.  
 

Deltagare: Fredrik Åström, Berg 
Anders Lundin, Bräcke 
Örjan Folkesson, Härjedalen 
Tomas Jonsson, Krokom 
Jenny Kriström, Ragunda 
Peter Jemtbring, Strömsund 
Thor Kruse Een, Åre 
Magnus Aspegren, Region Jämtland Härjedalen 
Sara Lewerentz, ordförande, Region Jämtland 
Härjedalen 
Susanna Löfgren, Länsstyrelsen 

 
Ej närvarande: Helén Eurenius, Östersund 
 
Övriga deltagare:   Martin Söderström, förbundschef 

Elise Ackerot, sekreterare 
Sara Schelin, tillträdande kommundirektör Östersund 
Therese Räftegård Färggren, funktionschef för Social 
hållbarhet, Länsstyrelsen § 2 
Maria Lindgren, tf enhetschef folkhälsoenheten, Region 
Jämtland Härjedalen § 2 
Björn Wickholm, chef funktionen för samhällsberedskap, 
Länsstyrelsen § 3 
Malin Elmerstig, förbundsstrateg § 3 

 
Justeringens tid  
och plats:   onsdag 4 februari 2026, digitalt 
 
Paragrafer:   1-3 
 
Nästa möte: måndag 23 februari 2026 
 
Justeras av: Elise Ackerot 

Sekreterare 
 
Sara Lewerentz 
Ordförande 
 
Anders Lundin 
Justerare 
  

Transaktion 2gh1mlevcsmu Signerat av EA, AL, SL.



2026-01-12 
Regional ledningsgrupp 

 Sida 
2 (5) 

1/2026 

 
 

           Kommunförbundet Jämtland Härjedalen, Studentplan 5, 831 40 Östersund 

info@kfjh.se 

 

Innehållsförteckning 
§ 1 Upprop, protokollets justering, föregående protokoll samt fastställande av 
dagordningen ............................................................................................................................................................................ 3 

§ 2 Strategi för folkhälsa ................................................................................................................................................. 4 

§ 3 Informationer ................................................................................................................................................................... 5 

§ 4 Övriga frågor ...................................................................................................................................................................... 5 

  

Transaktion 2gh1mlevcsmu Signerat av EA, AL, SL.



2026-01-12 
Regional ledningsgrupp 

 Sida 
3 (5) 

1/2026 

 
 

           Kommunförbundet Jämtland Härjedalen, Studentplan 5, 831 40 Östersund 

info@kfjh.se 

 

§ 1 Upprop, protokollets justering, föregående 
protokoll samt fastställande av dagordningen  

a) Upprop genomförs  

b) Anders Lundin väljs att tillsammans med ordförande justera protokollet  

c) Dagordningen fastställs med följande tillägg under övriga frågor: Krock 

möten 18 maj.  

d) Föregående protokoll läggs till handlingarna 
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§ 2 Strategi för folkhälsa  

Föredragande: Therese Räftegård Färggren, funktionschef för Social 
hållbarhet, Länsstyrelsen, Maria Lindgren, tf enhetschef, 
folkhälsoenheten, Region Jämtland Härjedalen, Sara Schelin och Sara 
Lewerentz 

Regionala ledningsgruppen beslut 

Regional ledningsgruppen beslutar att:  

1. Kommunförbundet tar på sig ett samordnande ansvar för kommunernas 

svar på remiss angående Strategi för folkhälsa.  

2. Godkänna ny reviderad tidsplan.  

Bakgrund 

Arbete pågår med framtagande av en ny regional strategi för folkhälsa; 

Tillsammans för god och jämlik hälsa hela livet - Länsövergripande strategi för 

trygghet och folkhälsa i Jämtlands län 2026 – 2032. Remiss gick ut till respektive 

kommun innan jul. 

Beslut skickas till 

Styrelsen Kommunförbundet Jämtland Härjedalen 

Område Länsutveckling 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Transaktion 2gh1mlevcsmu Signerat av EA, AL, SL.



2026-01-12 
Regional ledningsgrupp 

 Sida 
5 (5) 

1/2026 

 
 

           Kommunförbundet Jämtland Härjedalen, Studentplan 5, 831 40 Östersund 

info@kfjh.se 

 

§ 3 Informationer  

a) Läget i länet-dagen 

b) Utskottet för totalförsvar 

c) Ett kliv för Jämtland Härjedalen 

d) Återrapportering Bryssel och Europaforum Norra Sverige 

§ 4 Övriga frågor  

a) Tre punkter att kommunicera ut till organisationerna.  

b) Krock för möten 18 maj.  
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